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O afastamento social, a restri¢cao e a proibicdo de contactos poderao ser necessarios pelo
menos até 2024, de acordo com o actual estudo da Corona dos EUA. O tempo esta maduro
para a resisténcia.

Um comentdrio de Christiane Borowy.

Ha alguns dias foi decidido, a nivel nacional, que dificilmente havera qualquer alteracdo nas
restricbes iniciais. Embora os politicos individuais estejam a tentar aumentar a sua visibilidade,
discutindo a extensao do alegado afrouxamento, isso ndo deve esconder o facto de que esta a
acontecer algo que até agora tem sido visto exclusivamente como a caracteristica principal dos
sistemas totalitarios: a destrui¢do do social.

Os sistemas totalitarios sempre tiraram a sua for¢a da destruicao dos

No sitio Web do Chanceler pode ler a preto e branco as decisdes mais recentes do Governo Federal
e dos Lander (4). Ai se |é sobre as restri¢cdes a vida publica:

"A medida mais importante também nos préximos tempos continua a ser manter uma distancia".

As violac¢des destas restricdes de contacto seriam sancionadas pelas autoridades reguladoras,
continua a ser o caso. A fim de tornar isto mais bem sucedido e de garantir que se saiba com quem
se teve contacto, quando e como, a localizacdo digital sera facilitada. "rastreio de contactos" é a
palavra magica desta vigilancia total.

A maioria dos meios de comunicagdo social nao vé isto de forma critica. Pelo contrario, ao
remeterem para os chamados peritos e estudos, salientam, de uma forma de apoio, a urgéncia
desta violenta usurpacdo do direito a liberdade. O Siddeutsche Zeitung, por exemplo, escreve em
16.04.2020 sobre o cancelamento dos grandes festivais de musica, a Chanceler Merkel é citada com
o seu alegado historial das medidas, nomeadamente a ndo sobretaxacdo do sistema de saude, mas
nao é de modo algum criticada. Isto ndo é surpreendente, porque ndo € possivel apresentar um
desempenho real que justifique de forma demonstravel as medidas duras e antidemocraticas.
Afinal de contas, ndo é assim tao mau, estes festivais de heavy metal sé interessam a uma pequena
parte da populacao, pelo que podemos passar sem eles, ndo podemos? Afinal de contas, tudo isto
é para o nosso proprio bem. Talvez. Ou talvez nao.

Num momento favoravel dos meios de comunicacao social alemaes, é feita referéncia a um estudo
americano, segundo o qual a estratégia de restricdo ou proibicao de contactos deve ser mantida a
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longo prazo, de preferéncia até 2024. Entre outras coisas, diz

"Sdo urgentemente necessarios estudos seroldgicos longitudinais para determinar a extensdo e a
durac¢do da imunidade a SRA-CoV-2. Mesmo em caso de eliminag¢do aparente, a vigilancia da SRA-
CoV-2 deve ser mantida, uma vez que o ressurgimento da infec¢ao pode ser possivel até 2024". (5).

E aqui que entra em jogo algo que o socidlogo e psicélogo social Harald Welzer ja pedia no seu livro
(...) publicado em 2013: Pensar por si mesmo. (6). Quem fez o estudo? Quem pagou por ela? Como
é que este estudo, que se baseia em simulac¢des e calculos informaticos, é aceite como
cientificamente soélido? Quais sao as consequéncias para uma sociedade que se considera
democratica se for aplicada uma restricdo aos contactos durante um periodo de muitos anos?

Uma resposta pode ser encontrada nas analises da Welzer durante anos: Se isto for permitido sem
resisténcia, conduzira a um sistema totalitario. Pensa que sé existem sistemas totalitarios entre
russos e chineses, mas ndo entre nds? Isso é errado. Com Welzer, dizem eles:

"A propdésito: "Se olharmos para aquilo de que os sistemas totalitarios retiraram a sua forca para
criar o mundo de acordo com as nossas ideias, pelo menos durante algum tempo, entdo a primeira
coisa que fizeram foi destruir as rela¢des sociais existentes.

Em primeiro lugar, as rela¢fes sociais sao destruidas e € isso que esta a acontecer. Aqui. Connosco.
Estamos de acordo com isto? Livremente disposto? Se a sua resposta for sim, o auto-pensamento e
a resisténcia a ele podem comecar aqui mesmo. Do que é que tem medo, talvez?

As pessoas medrosas sao faceis de localizar.

Poder-se-ia também perguntar: O que é que se teme conscientemente? Numa conversa Skype que
tive em 13.04.2020 com Rudiger Lenz (Principio do Nao-Combatente) e a jornalista Paula P'Cay,
abordadmos esta questao, entre outros. Na minha opinido, é verdade que as pessoas estao a ser
deliberadamente assustadas neste momento, porque "as pessoas medrosas podem ser
controladas". A pessoa medrosa € previsivel, porque ou congela, ou foge, ou ataca. "(7, minuto
1:19).

Isto pode ser utilizado pela elite do poder e do dinheiro que quer manter o seu estatuto, porque as
pessoas medrosas nao resistem, mas esperam que a situacdo medrosa passe. As pessoas com
medo e zangadas ndo estao zangadas com quem impde as restrices de contacto, mas sim com
guem ndo as cumpre e as ataca pelo menos verbalmente. A maior parte da populacdo congela e
nada faz. Também isso é deliberado. Rudiger Lenz explica o contexto da seguinte forma: "Creio que
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o Estado tem de produzir problemas para que a sociedade continue com uma atitude
problematica. Nao devem acabar numa autodeterminacdo orientada para a solug¢do, porque a
pessoa autodeterminada nao se limita a ouvir e a aguardar as suas ordens. Ele ndo esta
interessado em restri¢cdes a saida, mas vai a Berlim e pergunta: "Que tipo de ordens sdo estas?". (8,
a partir do minuto 1:00:41).

Contra-direc¢do com resisténcia

Isto leva-nos a um ponto importante, que € a resisténcia. Permitam-me que cite mais uma vez
Welzer, que ainda tinha escrito em 2013:

"Hoje ndo estamos ainda a lidar com a destrui¢cdo da coesao social, mas com um enorme potencial
para ela. Se este diagndstico estiver correcto, entdo é necessaria resisténcia. Resisténcia contra a
destruicao fisica das futuras bases de sobrevivéncia, mas também contra a ocupacdo do social".

O diagndstico de Welzer estava correcto. Sete anos mais tarde, estamos na realidade a lidar com a
destruicdo da coesdo social. Por isso, é necessaria resisténcia.

As 12 regras para uma resisténcia bem sucedida, que Welzer apresenta nas suas "Instrucdes de
Resisténcia", poderiam ser confrontadas com os regulamentos da crise da Corona:

"Tudo pode ser diferente...
Depende inteiramente de si se algo muda.
Por isso, leve-se a sério.
Parem de concordar comigo.
Se ndo estas de acordo, resiste.
* Tem muito espaco de manobra.
Aumente a sua margem de manobra onde esta e tem influéncia.
* Fazer aliancas.
* Esteja preparado para contratempos, especialmente os que vém de si mesmo.
e Os senhores ndo tém qualquer responsabilidade pelo mundo.
» O aspecto da sua resisténcia depende das suas possibilidades.
» E sobre o que eles gostam".

Nao faz qualquer diferenca se existem restricdes a saida e, portanto, um ataque gritante ao tecido
social. Muito provavelmente, também ndo terminara em breve. Nao havera ninguém que o julgue
por nos, que tome as decisdes necessarias por nds e que nos dé liberdade. Esta é uma tarefa que
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temos de assumir sozinhos.
Se dormirmos hoje através da resisténcia, acordaremos amanha na ditadura.
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