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Somos los que estamos esperando. Si no lo hacemos, nadie lo hara por nosotros.
Un comentario de Riidiger Lenz.

He estado pensando durante mucho tiempo en escribir cualquier cosa sobre Corona y toda la
estafa de la pandemia. Ahora estoy escribiendo después de todo, pero, sera un articulo que quiere
mostrar las posibilidades de las demostraciones. Y seran diferentes de los que actualmente se
estan llevando a cabo en toda Alemania y se estan convirtiendo cada vez mas. Estas
demostraciones son buenas. Pero finalmente deberiamos tomar un enfoque estratégico y no sélo
uno aleatorio. Los errores que se cometieron en el movimiento por la paz 2.0 no deben repetirse si
es posible.

El camino de no combate emerge

El autor de estas lineas, a quien algunas personas del movimiento por la paz, otras como
publicistas del KenFM y otras ni siquiera conocen, imparte seminarios a tiempo completo, realiza
talleres, esta de gira como conferenciante, es consultor y terapeuta y forma a agentes sociales,
entrenadores de autodefensa y consultores de personal en asuntos no relacionados con el
combate. De 1987 a 2010, el autor dirigié una escuela de deportes independiente para varios tipos
de defensa personal, incluyendo Taekwon-Do, Kung Fu Shaolin, pero también Kendo y laido, el arte
de dibujar la espada. Desde que tenia dieciocho afios, el autor ha sido un entrenador de artes
marciales y fundd varias escuelas en Renania del Norte-Westfalia junto con su entrenador. Durante
cuarenta afios ha estado parado frente a la gente y resolviendo sus problemas junto con ellos. El
autor ha recibido numerosos premios en las diversas disciplinas de las artes marciales, dos de los
cuales ostenta el titulo de gran maestro. Entre otras cosas, estuvo en el equipo nacional de la
entonces recién fundada Unién Alemana de Taekwon-Do-Unién, participd en campeonatos
nacionales e internacionales de deportes de contacto total cuando era considerablemente mas
joven que ahora. El autor fue el primer aleman de Taekwondoka en hacer espectaculos en
Alemania junto con el equipo nacional de Corea del Sur. De lo cual el autor sigue estando muy
orgulloso hoy en dia. El autor no escribe esto para presumir y presumir. El escribe esto porque la
mayoria de los lectores aqui piensan que el autor es un periodista u otro experto en este campo. El
autor es un trabajador de todos los oficios, un superviviente, que se da cuenta constantemente de
cosas nuevas, especialmente de si mismo. El autor ha escrito tres libros sobre esto. Todo lo que el
autor hace hoy en dia esta siempre sujeto al interés por el principio de no combate, que fundé en
2003, porque resumio una teoria sobre cémo lograr la paz interior con los violentos. Al autor se le
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unio el Dr. Michael Heilemann, psicoterapeuta psicolégico, que a principios del decenio de 1980
fundé la ahora muy conocida AAT de entrenamiento contra la agresion en JA-Hameln, la mayor
prision de menores de Europa. El autor desarroll6 una teoria sistémica dentro de la teoria de los
juegos para el principio de no combate, con la que pudo demostrar que los juegos cooperativos
siempre van por delante de los juegos que hacen hincapié en el combate. Crean un valor afladido
para el grupo, que no puede crear actitudes orientadas al combate. Con este fin, el autor trabajo
primero como entrenador de desescalada en la aplicacion de la ley y en el equipo de
entrenamiento del Dr. Michael Heilemann para entrenadores certificados en anti agresion. Poco
después incluso trabajé como terapeuta para delincuentes violentos, lo que sigue siendo hoy en
dia. Todas estas conclusiones, que no se pueden experimentar en las universidades, como
explicaron algunos profesores al autor, han permitido crear una teoria y una practica no violentas
de cdmo resolver pacificamente los problemas de violencia de los delincuentes violentos. Incluso
mientras ejercen la violencia. Esto nunca se ha hecho antes en el FRG. El autor aprendi6 esto del
hecho de que muchos profesores conocidos lo invitaron a las universidades a unirse a grupos de
trabajo para una cooperacién mas practica y teorica, con el fin de obtener un valor afiadido en los
programas antiviolencia (formacién social). Todo esto sucedi6 antes de que el movimiento por la
paz, de hecho, se convirtiera para el autor en la razén para entrar en el movimiento por la paz en
primer lugar. El autor esta convencido de que sabe como crear paz en la gente. Y no sélo en teoria,
sino mucho mas en la practica. Pero si tienes un buen dominio de la redireccidén de las energias en
defensa propia, entenderas este principio muy facilmente. Y para aquellos que piensen, cémo
deberian los artistas marciales ser capaces de hacer tal cosa, se recomienda la disertacion Kampf
Kunst als Therapie, del Dr. Jorg-Michael Wolters. O la disertacion del Dr. Ralf Pfeifer, Estructuray
Mecanica de las Artes Marciales, en la que Pfeifer separ6 excelentemente el trigo de la paja en las
artes marciales y la defensa personal. También recomendamos un folleto de Winfried Wagner,
Kriegerin des Lichts, der Liebe und des Lebens, en el que Wagner, que entrena y educa el Aikido,
trata los conceptos transpersonales de las artes marciales y sigue las huellas de Karlfried Graf von
Durkheim. En resumen, el resultado es que uno no tiene que enfrentarse constantemente a un
duelo para derrotar al otro, porque esto siempre implica el peligro de autolesionarse. También se
pueden aprender métodos de evasidén constante, que no permiten al perpetrador transferir sus
energias negativas. Esto se puede aprender fisicamente, verbalmente, no verbalmente,
mentalmente-cognitivo y emocionalmente tratando con el principio de no combate. Si uno aprende
esto, se abren todas las puertas de la resolucidon de conflictos, las estrategias de afrontamiento y la
propia vida recibe una dinamica inimaginable que hace que uno quiera resolver los problemas.
Esto es exactamente lo contrario de lo que la mayoria de la gente vive. El miedo a la vida, a no




KenFM.de Resistencia no violenta

KenFM - Das freie und unabhangige Medienportal https://kenfm.de/resistencia-no-violenta/

darse cuenta de nada, se convierte en un deseo de tomar la vida en sus propias manos y llegar a su
propio poder. El intelecto no entra en estas esferas, por lo tanto no viene contigo cuando intentas
explicarle esto a alguien. Tienes que hacerlo, el no combatiente. Esa es su logica, el hacer, no el
hablar y discutir.

Y ahora al punto: este principio es el nucleo de la resistencia no violenta, su método lo hace posible.
Es el camino de Gandhi que terminé con la liberacion de la India como colonia de Gran Bretafia. Por
favor, entienda primero sélo el principio, porque de eso se trata.

El camino hacia la familia humana

Ser un no-combatiente no significa que nunca tendras que volver a luchar. También el no
combatiente puede luchar y lucharg, esto es a menudo mal entendido. El principio de no combate
expone el nucleo esencial de nuestra necesidad cognitiva y emocional de luchar y ofrece su
contrapartida, nuestra propia humanidad, en lugar de la lucha de ladrones de energia. Esto tiene
enormes consecuencias positivas para todos los que se ocupan de ello. Si te ocupas mas
intensamente del principio de humanidad, te convertiras en un solucionador de conflictos en todas
las situaciones. Uno se acerca cada vez mas a Gandhi, para llamar a un conocido activista de la paz,
y cada vez mas lejos. Lo cual, si miras alrededor del mundo hoy en dia, es el mayor sintoma de
deficiencia de nuestra especie. El autor ve la batalla y la guerra como el efecto de una misma causa
de todas las enfermedades de la civilizacién. La lucha y la guerra son ilusiones que causany
preservan enfermedades y que nos ciegan a su alternativa, la humanidad. El autor entiende la
guerra como una enfermedad, asi como la lucha, que actua por miedo. Sélo a partir de esto,
nuestra humanidad, el deseo de una paz plena con uno mismo, luego con los demas y asi con las
personas inmediatas, crece. La guerra y la lucha se originan en nuestros demonios internos, que
durante siglos han impedido que nos convirtiéramos en humanos. Hasta el dia de hoy, el hombre
ha elegido el camino de la traumatizacion transgenerativa, lo que significa que ha experimentado
las guerras por un lado y los traumas experimentados alli por otro lado para pasar a la siguiente
generacion. Y esto no sélo por las muchas guerras que han terminado aqui en Europa sélo en 1945
hasta hoy, sino aun mas por los sistemas de educacién y formacién autoperpetua que nacieron de
la guerra y se han transmitido hasta el dia de hoy. La lucha y la guerra son los componentes
esenciales de lo que nos une como un gigantesco y fuerte iman al duelo, a la lucha como la
primacia de salir adelante con todo y todos, e impregna nuestra vida como un principio de lucha.
Creemos que luchar es normal y la forma de conseguir calidad de vida. Y asi todo lo que hacemos
es una eflorescencia de estas fuerzas, que han grabado todo con estas fuerzas destructivas como
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una completa normalidad en nosotros. Para la mayoria de la gente es muy dificil, incluso imposible,
realizar la vida cotidiana, la vida y el ideal sin lucha. Por lo tanto, el hombre es inicialmente ciego al
camino de la no violencia de Gandhiy al camino del no combate. La guerray la lucha impiden
nuestra humanidad y separan de nosotros lo que el investigador de la paz Dr. Daniel Ganser llama
la familia humana. Impiden la paz en nosotros y a nuestro alrededor. La idea de la familia humana
es un recordatorio de lo que realmente nos mueve a todos en nuestro propio interior. Después de
una pacifica y vecinal union de ayuda. Darwin no se equivocé en su tesis de lucha dentro de su
teoria de la evolucion, porque rechazd esta tesis muy pronto después de su gran trabajo. Pero este
rechazo ha sido ignorado por los biélogos de la época y la élite educativa hasta hoy. Los bidlogos de
hoy en dia valoran el planeta simbiético y sus formas de vida simbidticas, a las que dieron el
término de halobiontes (5). Y extraflamente, encontraron que la mayoria de las bacterias y virus
fueron los que hicieron posible la vida en este planeta en primer lugar y finalmente dieron a luz a
nuestra especie. Los virus, Dr. Drosten, no sélo son la sal de la vida, son adaptables, no buscan
enfermedades. Esto también es cierto para todos los virus corona, cuyo recién llegado SARS-COV-2
ya se esta esforzando muy bien por adaptarse en lugar de convertirse en un virus mortal.

Aprende, la fuerza contraria no es el enemigo de la fuerza

Ya no se acusa a la violencia o a un comportamiento completamente irreflexivo, que para muchas
personas puede convertirse también en su propia trampa, una conducta impropia de proporciones
catastroficas, sino que se crece en la no violencia y automaticamente se hace mas y mas humano.
Este convertirse en humano libera todos los potenciales del ser humano a lo largo del tiempo.
Potenciales de los que nadie tiene conocimiento que no vayan por este camino en nuestro tiempo.
Por lo que el término "no combatiente" es irrelevante. Lo importante es la forma de llegar alli, no su
nombre o concepto. Elegi este término porque he trabajado con delincuentes violentos en la carcel
y como entrenador social necesitaba un concepto, un manual que pudiera ser entendido y
asignado inmediatamente en el medio. Lo cual fue muy util. La via de no combate no tiene nada
que ver con debilitarse cada vez mas, lo cual es a menudo reivindicado por aquellos que no saben
nada de ella y estan influenciados en sus interpretaciones sélo por el par de términos de no
combate. No pelear no significa no volver a pelear o preferiria que me golpearan o mataran a
pelear. Al contrario. Escribo esto al principio aqui porque con el tiempo he llegado a conocer a
muchos criticos del camino de la no violencia en la red, ninguno de los cuales, sin embargo, tenia el
conocimiento que yo tengo. Me di cuenta rapidamente de esto tan pronto como entré en
comunicacion con tales criticos. Y esto no puedo presentarlo en un texto corto como este. Por eso a
menudo me enfrento a la arrogancia. Leyendo mis libros, que he puesto a disposicidon
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gratuitamente como documentos PDF, se me acusa de hacer dinero. Pero nadie gana dinero con
los documentos PDF. La gente que no esta en el camino por si misma, como yo y muchos otros,
s6lo puede malinterpretar esto, a menudo tengo la impresion. Pasemos ahora a la resistencia no
violenta o no violenta, que las normas, leyes y la derogacién del gobierno de la Canciller Angela
Merkel obligan a la sociedad y a la que llamo a todos los ciudadanos alemanes y no alemanes: La
resistencia debe ser y permanecer no violenta, ese es el mandamiento para todas las acciones que
tienen lugar en la resistencia. Quiero dar una regla para lo siguiente: No hay micréfonos, no hay
escenario, nadie se levanta, habla o toca musica y todos los demas escuchan. Todos los presentes
deben actuar como un cuerpo y una mente, si es posible. Cooperacion, simbiosis, en lugar de
peleary discutir. No le damos a la policia ningun espacio para que intervenga contra nosotros,
porque no creamos ningun escenario violento. Evitaremos todo lo que cree contrafuerzas y no
haremos nada. En este sentido, lo que el fisico Hans-Peter Durr dijo, la fuerza contraria no es el
enemigo de la fuerza, es cierto. Porque no decia nada mas que puedes transformar o absorber,
desviar las contrafuerzas usandolas para tu propia estrategia y poder. Este es el corazén de todo el
arte de no combate y la desescalada moderna. Podrias aprender esto tu mismo si quisieras.
También se podria decir que la contraenergia no es el enemigo de la energia, porque la energia es
neutra en si misma, al igual que la fuerza es neutra en si misma. So6lo nosotros, los seres humanos,
hacemos de ello una lucha por medio de nuestras emociones, en la que siempre tomamos las
energias, es decir, la fuerza del adversario, como posibilidades de nuestra defensa, las bloqueamos,
es decir, nos oponemos a la fuerza de masa resultante (masa por aceleracion es igual a fuerza) y
asi, a menudo, nos causamos un gran dafio a nosotros mismos. Nuestro conocimiento es fuerte,
pero nuestras emociones son a menudo una trampa en la que caemos, ya que pueden anular la
mente. Este es también su principio en muchas partes de las artes marciales, pero no en la
autodefensa realista, de la cual tomé prestado el principio de la contrafuerza.

Su realidad no es nuestra realidad o la mia

Miremos hacia atras. En primer lugar, los médicos, epidemidlogos, virélogos, médicos de urgencias,
medicos generales y patélogos han demostrado una muy buena labor educativa en la red. En la
corriente principal uno u otro también tenia su opinion en el programa Markus Lanz. El trabajo de
estas personas nos ha abierto los ojos al hecho de que a) detras de la pandemia y el cierre se
encuentra una agenda que tiene que ver con mucho dinero, con vacunaciones obligatorias, bolsas
de valores y apuestas en los grandes mercados financieros, como fue recientemente expuesto de la
manera mas vergonzosa por el canal Monitor, por ejemplo (1). La profesién médica ha terminado
con el tema. Su ola de educacion ha creado una ola positiva de educacién en Internet como nunca
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he experimentado desde que me uni al movimiento de educaciény paz. Se han convertido en
héroes médicos de la llustracion, sobre todo Wolfgang Wodarg, Sucharit Bhakdi y Bodo Schiffmann.
La nueva en este grupo es la Dra. Katrin Haas, que habla Tacheless y exige la renuncia del Dr.
Merkel y Jens Spahn (2). Pero ahora la misma ola de iluminacién debe venir de los abogados y la
policia. Debes salvar este estado constitucional, defender su constitucion y sus derechos
inalienables. Ahora debes levantarte, rebelarte y exigir la ley y el orden como era antes de la
derogacién, en su totalidad. Necesitamos la protesta de los departamentos judiciales y policiales, su
indignacion, en todo el pais. jNo quiero que me malinterpreten! Si un virus o una bacteria nos
atacara de forma pandémica, que, como el Ebola, la tifoidea, el patégeno del paludismo u otros
virus o bacterias altamente amenazadores, amenazaran con afectar a toda la humanidad, yo seria
el primero en aceptar y propagar tales medidas como las que todos estamos sufriendo
actualmente. Yo tampoco querria reunirme. Pero ese no es el caso en absoluto. El SARS-COV-2 ha
estado en su suefio de verano desde finales de marzo a mas tardar. Esto nos lo muestran las cifras
cientificas y estadisticas del Instituto Robert Koch, que estan disponibles para todos casi todos los
dias en los videos sobre el tema del Dr. Bodo Schiffmann (3). Usar mascaras es una completa
tonteria, mantener la distancia también es una completa tonteria (6). He seguido las normas de
higiene desde que me informaron de ellas cuando era adolescente, porque he estado sufriendo de
asma alérgica y fiebre del heno desde que tenia doce afios. Por lo tanto, soy un paciente de riesgo
desde el punto de vista de los propios virus corona. Todos los inviernos mantengo mi distanciay
me encuentro con poca gente, pero nadie se ha dado cuenta todavia, porque lo hago de forma
preventiva y no hablo de ello.

Concienciacion del éxito y estrategias cruzadas

Necesitamos un movimiento en el que prevalezca la conciencia de la estrategia y el éxito, no un
activismo indiscriminado que sirva a la causa pero que no conduzca al éxito. Todavia no tenemos
esa estrategia. Kai Stuhl lo inici6 en Berlin en la Rosa Luxemburg-Platz en el sentido de
meditaciones para la Ley Basica. En Hamelin probablemente también se organizara un grupo de
este tipo, en el que también participaré regularmente. Lo que necesitamos son estrategias
cruzadas. /Qué son? Se trata de acontecimientos que se desarrollan simultaneamente y también
sucesivamente a las estrategias de demostracién habituales que hemos conocido hasta ahora, es
decir, las manifestaciones bastante normales, como las que tienen lugar actualmente en Chemnitz,
Munich y Berlin. Todos los eventos se llevaran a cabo sin violencia, es decir, de acuerdo con el
principio de no combate y el principio de Ghandi. Todo deberia tener lugar sin las llamadas de
"somos esto o aquello”. Todos los eventos deben adherirse estrictamente al principio de no
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violencia, lo que implica que el lado opuesto, generalmente la policia, también sera sefialado: ...que
estamos en paz. Eso hace, a la larga, algo dentro de la policia. El ejercicio de la violencia sin una
respuesta (profesional) a la violencia deja al perpetrador en el vacio, y la violencia que se ejerce
tiene un efecto en el perpetrador con el tiempo y con perseverancia. Como justificacion del acto de
violencia, tiene un efecto en el perpetrador tan pronto como recibe una respuesta en forma de
violencia. Esta es la estrategia de duelo, que siempre necesita la respuesta de la violencia al
desencadenamiento de la violencia para establecer razones de justificacion y legitimar la violencia
como un medio para las propias acciones. La policia también trabaja segun este principio, segun el
cual, por cierto, todos los actos de violencia de las personas funcionan. De esta manera, el
monopolio de la violencia siempre ganara y nunca aprendera a cuestionarse a si mismo. Lo que
lleva a una escalada de violencia, incluso entre los manifestantes. Romper este ciclo es el método
no violento de no combate y lleva automaticamente al camino de Gandhi de Satyagraha, el camino
de la verdad como una actitud interior y por lo tanto reflejando el comportamiento hacia el exterior
(4). He modificado esto y lo he transferido a nuestra sociedad y lo he desarrollado ain mas (lo que
no pretendia ni conocia al principio) como el principio de no combate. Funciona muy bien con los
delincuentes violentos y por lo tanto también muy fundamentalmente con casi todas las personas
gue son conscientes de su cognicidn. Si actuamos unidos segun el principio de la violencia,
perderemos mucho. Nunca aceptaré tal cosa, porque no se puede luchar contra King Kong si sélo
tengo el tamafio de su dedo del pie contra él. Gandhi gan6 porque reconocié esto y aplico este
principio en numerosas estrategias. El estado quiere obligarnos a su lucha, a arrojarnos a su ring
(ambiente de lucha), porque sabe muy bien que asi es como gana, porque asi es como siempre ha
ganado. Si hacemos eso, perdemos completamente. Quien no lo entienda, que lo aprenda y no de
nuevo con las habituales idioteces, en contra del principio. No es una estrategia de NWO, pero con
un completo entendimiento y habilidad es exactamente lo opuesto. En el perpetrador, es decir, en
la persona preparada para usar la violencia, abre su puerta interior a la empatia con la victima, el
oprimido, y por lo tanto su préjimo, ya que la situacidn respectiva sélo es posible y esta lista para la
accion, o abierta a la accidén. Todo terapeuta del perpetrador sabe una cosa sobre la eficacia de
todos los perpetradores de la violencia: sin empatia con la situacién de la victima, no es posible
ningun giro hacia la conciencia de perpetrador-victima en el perpetrador. Y esta es nuestra clave,
nuestro camino dorado, para atraerlos a nuestro lado, para que se unan a nuestras necesidades en
sus semejantes, si procedemos con habilidad.

Boris Yeltsin aplic este principio en el momento en que Michael Gorbachov fue golpeado y
capturado y se paro frente a los tanques. Eso terminé con el golpe y Gorbachov fue liberado.
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Napoledn no fue derrotado en Waterloo, sino en Rusia. Alli el mariscal de campo general ruso Mijail
llarionovich Kutuzov no luché contra él, sino que dejé que Napoledn cayera en una estrategia de no
combate, la tactica de evitar las colisiones cara a cara, en la que Napoledn perdi6 casi todo su
ejército en el invierno ruso y en el incendio de Moscu. Sélo esto hizo posible lo de Waterloo. Hay
numerosas estrategias de no combate, especialmente en China, de las que aqui en Alemania no
sabemos casi nada y por lo tanto no entendemos sus tacticas. ;Has oido hablar de las 36
estratagemas que se ensefian a todos los nifios chinos en la escuela primaria de China? ;O del Arte
de la Guerra de Sun Tsu, que esta repleto del arte marcial de no luchar como primera forma? En
Europa no hay casi ninglin pensamiento desarrollado y maduro sobre este arte. En Asia, en cambio,
hay, donde se ha establecido la astucia del arte y este comportamiento no es criticado alli, porque
todos alli actuan de esta manera cuando estan en camino hacia el poder y los intereses; y este es
exactamente el punto ciego europeo de las estrategias cuando se trata de China.

Lucha, Merkel no tiene una mision de Dios.

Ahora necesitamos a los abogados, la policia y las autoridades escolares, las escuelas, los directores
y los consejos de padres, los representantes de los padres. Debemos hablar con los abogados,
pararnos frente a sus edificios y convencerlos pacifica y educadamente que nosotros, es decir, la
sociedad, estamos esperando su protesta. Entonces debemos dejar claro a las autoridades
escolares y a los directores que no queremos seguir poniendo en peligro el futuro de nuestros hijos
y nietos. Finalmente queremos ver que las escuelas abran de nuevo para que las leccionesy las
graduaciones vayan bien. El primer paso es para los médicos y similares, el segundo para los
abogados, el tercero para la jefatura de policia, el cuarto para las escuelas y el quinto para los
lugares de culto de todas las comunidades religiosas, con la iglesia Nikolai de Leipzig como simbolo
principal. Deben y deben reabrir y hacer su trabajo. Asi que debemos ir a los obispos y a los otros
lideres religiosos y dejarles claro que Dios no quiere un descanso, ni lo ha ordenado nunca. Dios es
siempre y todo, y quien no lo entienda, actle en contra o restrinja la voluntad de Dios, debemos
convencerle por medios pacificos, por la voluntad de Dios, por asi decirlo, de que Dios no quiere
esto. El trabajo de Dios no conoce pausa, ni disminucién de nuestras oraciones y no poca fe. Dios
es todo o lo divino es todo, Dios casi siempre esta ahi. Merkel no ha recibido un mandato de Dios.
El estado esta por encima de la iglesia, si, pero la persona creyente siempre debe tener acceso a su
Dios y por lo tanto debe poder ir a su iglesia. Nunca se le debe negar el acceso a su religiosidad.

Todo lo que estoy describiendo aqui esta siempre sujeto al principio de no combate, el principio de
Gandhi, de no enviar violencia, ni en el lenguaje, ni en los gestos, ni con el cuerpo, ni de forma no
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verbal, pero siempre empatico hasta el limite del oponente. Si no lo hacemos ahora, entonces es
probable que asi haya sido durante varias generaciones con el resto de la democracia. Tenemos
gue convencer a las autoridades escolares, a los directores, a los maestros y a los padres de la
realidad educativa de los nifios, del hecho de que nuestra sociedad solo puede seguir existiendo si
las generaciones futuras se educan y tienen perspectivas de buenos trabajos, que econémicamente
mantendran a la sociedad en marcha, lo que se conoce como el curso de los acontecimientos. De lo
contrario, todo se derrumbara, incluyendo sus vidas, todas nuestras vidas y la prosperidad.

Empatia donde duele

Un primer paso de todo lo que he descrito hasta ahora y lo que puede ser pensado y desarrollado
por usted es la union, la unidad de todos los medios alternativos, o al menos una gran parte de los
medios alternativos y sus escritores alfa, los moderadores alfa. Debemos finalmente aprender a
trabajar juntos, dejar de lado los conflictos internos y permanecer unidos por lo mismo. El coraje es
bueno para ti, dice el Rubicén. Sélo juntos dominaremos la tarea que tenemos por delante. Si no lo
hacemos, seguramente pereceremos todos juntos y seguiremos siendo aplastados en el juego de
"divide y venceras". Por lo tanto, necesitamos una unién, una uniéon de medios alternativos y redes
dedicadas al movimiento por la verdad, la democracia y la paz. Este serd probablemente el mas
dificil de todos los pasos, porque es necesario superar las diferencias interpersonales y la alteridad
y aplicar la empatia donde duele (segun Jens Lehrich) y donde uno quisiera alejarla rapidamente.
Deberiamos establecer una red para las tareas y objetivos e intercambiar con cada uno y para cada
uno de estos objetivos. Juntos somos una multitud y una fuerza que se hara oir y a la que muchos
se uniran.

No hay lenguaje de nucleo de almendra

El quinto paso, es organizarse en cada ciudad, distrito, condado, etc., para reunirse en grupos
pacificamente para la mediacion todos los sabados de 3:30 p.m. a 4:30 p.m., con la musica de
apertura de Pippi Longstocking, como fue propuesta y practicada por la Silla Kai. Todo el mundo
puede unirse a la meditacion o sentarse, nifios, adolescentes, adultos, pensionistas, etc. Somos una
familia humana, esta es nuestra oferta de paz para todas las personas. No hacemos sefiales, no
gritamos, no se trata del ego y de mirar a una camara. Yo, todos nosotros, absolutamente tenemos
que defender ahora un Queremos nuestras vidas de vuelta, retroceder, todos nosotros retroceder.
Nos filmamos a través de un teléfono inteligente y nos ponemos en Internet. Tan pronto como
alguien se presenta como un cabecilla, la prensa lo desarma de todos modos, como una cadena
marrén de infeccidn, etc. Conoces el juego. Sélo hablamos con los abogados, los médicos, la policia,
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los funcionarios de la escuela, y/o los sirvientes de la escuela, los representantes de la iglesia sobre
nuestra preocupacion, porque es la preocupacion de toda la sociedad. Pelear, gritar, querer
avanzar urgentemente, se percibe como una justificacion para el uso de la violencia. Todas las
actitudes y todos los comportamientos que son comprendidos de manera agravada por los demas,
por los guardianes del orden y por todos aquellos a los que queremos y tenemos que convencer,
crearan un anillo en respuesta a ellos, en el que a través del modo de duelo ya no hay discusién,
sino que s6lo la opinidn propia sobre la del otro se celebra como la victoria del mejor argumento. Si
eso sucede, hemos perdido. Quien proceda de esta manera perdera. Lo llamo el lenguaje del
nucleo de almendra y me refiero a la investigacién del cerebro. Su anillo es el duelo, el lenguaje del
duelo.

Salvemos la democracia que queda

El objetivo de todas nuestras preocupaciones es reavivar la vida cotidiana con la Ley Fundamental,
con la evitaciéon de una posible obligacién de vacunacion para todos y con el mandato al
parlamento aleman de reflexionar profundamente sobre sus errores. El objetivo es que todos vivan
bien antes del cierre, el veintitrés de marzo de 2020, cuando todo comenzé el nueve de marzo de
2020 con las primeras medidas, el cierre de todos los eventos de mil personas. Antes de eso, los
veraneantes estaban en cuarentena. No nos quejamos, lo que sera dificil incluso para mi. Todos
seguimos centrados en los pasos a los que se afiadiran muchos mas. Pero no quiero presentarlos
aqui solos. Lo que hacemos debe venir de todos nosotros. No deberia haber una persona que
determine todos estos pasos, sino que deberia haber un grupo de personas que pueda avanzar en
absoluto y trabajar conjuntamente para encontrar soluciones para lograr los objetivos. Esto
requiere mas de una persona experimentada en tacticas no violentas y estrategias pacificas que de
una persona considerada muy inteligente pero aun no muy versada en esto. Mis propuestas son
s6lo propuestas para un comienzo de nuestra liberacion de todos los medios injustos que
actualmente ofrece el estado para hacer que lo injusto suceda. Todos tenemos una totalidad en
mente, una dictadura de Merkel y Spahn.

Vamos a revertir sus tacticas...

Lo que nos falta, es lo que queria escribir sobre este tiempo, porque el tiempo se nos esta
acabando mientras tanto, incluso si nosotros, los iluminados, no despertamos finalmente en el
sentido de la no violencia y sus medidas. En esto, desafortunadamente, muchos de nosotros
todavia somos las ovejas dormidas. Vengo del movimiento por la paz y he notado por mi mismo
que las manifestaciones a la antigua usanza, no hacen nada, excepto que nos separan y nos
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desintegran en la lucha. No participaré en esto por segunda vez. Por lo tanto, si queremos tener
éxito, necesitamos una estrategia diferente. He tenido y todavia tengo buenos éxitos con mi
principio, y sé, aunque muchos quieran entender el principio en su contrario, que tendremos éxito
por nuestros intereses. Perderiamos mucho si utilizaramos otros métodos violentos, como
probablemente se demostrara de nuevo por los grupos de izquierda el primero de mayo. Prohibo
la violencia, y todas las formas de violencia. No prohibo la defensa propia. Después de todo, lo he
hecho yo mismo durante décadas. Si perdemos la Republica, perdemos el resto de la democracia.
Si perdemos la humanidad, perdemos la idea de intrepidez. Asi que perdemos de plano ante la
aristocracia financiera que esta montando esto. Podemos cambiar el bozal que atan a nuestro
alrededor y hacerlo util para nosotros haciéndolo nuestro signo, individualmente o en grupo, como
la teta burlona de la trilogia conocida. Podemos ver a través de su profundo juego psicolégicoy
revertirlo. Podemos verlo como el santo patrén de nuestra antigua vida, un no combatiente
también lucha por él, pero con estrategias no violentas. Un signo de un movimiento en Alemania,
que luego se convierte en el signo de un movimiento mundial. Podemos intentar, con una mente
brillante, usar su estrategia para nosotros y vencerlos con sus armas. Eso todavia es posible. Si no
usamos nuestro cerebro ahora y domesticamos un poco nuestras emociones, un poco de lo que
escribi, entonces la libertad, la libertad de expresion y la libertad de los medios alternativos son
malas. Vemos lo que hacemos hoy como otro paso, que dio su primer paso en 1789 cuando la
Bastilla fue asaltada. Porque eso es lo que temen los lobos. Nuestra verdadera liberacién, como
gente libre, no como ciudadanos no libres que avalan el dafio que han hecho, de su yugo.
Arrancamos nuestra persona, que significa mascara, y la sostenemos como un simbolo para todos
nosotros. Nuestro simbolo para esto es la mascara facial, la mascara, no necesitamos otra.
Invirtamos sus tacticas y sepamos que sus juegos mentales han terminado. jAceleremos nuestra
libertad ahora! Si no lo hacemos ahora, nuestros hijos y nietos no volveran a conocer la libertad.

Fuentes:

(1) https://www.youtube.com/watch?v=7AU8iGKxqg1l

(2) https://www.youtube.com/watch?v=cg5r7jeDbmk

(3) https://www.youtube.com/channel/UCfPIdT5vkOwQyDAtyhxaFzw/videos

(4) https://de.wikipedia.org/wiki/Satyagraha

(5) https://kenfm.de/m-pathie-bernhard-kegel/
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+++

Gracias al autor por el derecho a publicar el articulo.
+++

Referencia de la foto: frankie&#39;s / shutterstock

+++

El KenFM se esfuerza por conseguir un amplio espectro de opiniones. Los articulos de opinién y las
contribuciones de los invitados no tienen por qué reflejar las opiniones de la redaccion.

+++

¢Te gusta nuestro programa? Informacion sobre otras posibilidades de apoyo aqui:
https://kenfm.de/support/kenfm-unterstuetzen/

+++

Ahora también puedes apoyarnos con Bitcoins.

Direccién de BitCoin: 18FpENH1Dh83GXXGpRNgSoWS5TL1z1PZgZK
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